
 

Speiseplan Bistro Deutscher Caritasverband e.V.  

Allergene siehe am Aushang 
Zusatzstoffe: atc) mit Alkohol, nf) nachhaltiger Fischfang) Rindfleisch,sch) Schweinefleisch, 3) 
Geschmacksverstärker,4) mit Farbstoff,5) Antioxidationsmittel;6) Konservierung,8) Phosphat,9) 
Süßungsmittel,18) Phennylalanginquelle 

 

 
vom 22. bis 26.  April 2024 

 
 

 Essen 1 Essen 2 

 
Montag 
 

Schwäbisches Linsengemüse 
Bio-Tofu-Wienerle 
Bauernspätzle 
Blattsalate 
(0, bio) 

Schweinegeschnetzeltes Züricher 
Kartoffelrösti 
Fingermöhrchen 
Blattsalate 
(schw, alc) 

 
Dienstag 
 
 
 

Zitronen-Kräuter-Nudeln 
Tomaten und Ruccola 
Tomatensugo, Pesto 
Blattsalate 

Hamburger mit Rindfleisch 
Frühlingssalat 
Blattsalate 
(ri,9) 

 
Mittwoch 

Bunter Salat mit Tomaten, 
Mozzarella und Basilikum 
Baguette 
Blattsalate 
 

Überbackener veganer 
Kräuterkuchen 
Ratatouille 
Schafskäse mit Minze 
Blattsalate 
 

 
 
Donnerstag 
 
 
 

Apfelstrudel Vanillesoße 
Sauerkirschkompott 
Blattsalate 

Shawarma Hähnchenfleisch 
Joghurt-Gurken-Dip 
Bauernsalat 
(5,) 

 
Freitag 
 

Vegetarische Köttbullar 
Tomatenragout 
Kräuter-Käse-Spätzle 
Blattsalate 
 

Pangasiusfilet Madagaskar 
Zitronensauce 
Rigatoni mit Gemüsestreifen 
Blattsalate 
(nf,) 

 

Änderungen vorbehalten! 
 

Buntes Salatbuffet mit Brötchen (Montag-Donnerstag) 


